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deutsch

Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fur ein Bauerfeind-
Produkt entschieden haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der
medizinischen Wirksamkeit unserer Produkte,
denn Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Bitte
beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchs-
anweisung und die Hinweise des Fachpersonals
genauestens. Bei Fragen wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder |hr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

Die GenuPoint ist ein Medizinprodukt. Sie ist
eine Bandage zur Entlastung und Fiihrung der
Patellasehne.

Indikationen (Anwendungsgebiete)

* Reizzustande im Bereich der Patellasehne
(Femoropatellares Schmerzsyndrom,
Chondropathia patellae,
Patellaspitzensyndrom / Jumper’s Knee)

Anwendungsrisiken

Vorsicht*

« GenuPoint ist ein verordnungsfahiges
Produkt. Wurde lhnen die GenuPoint vom Arzt
verschrieben, dann sprechen Sie die Nutzung
und Anwendungsdauer unbedingt mit ihm
ab. In jedem Fall ist eine Einweisung durch
das Fachpersonal' erforderlich, von dem
sie das Produkt erhalten haben. GenuPoint
darf nur geman den Angaben dieser Ge-
brauchsanweisung und der aufgefiihrten
Anwendungsgebiete getragen werden.

- Die (erstmalige) Anpassung und Einweisung
darf nur durch geschultes Fachpersonal
erfolgen.

« Das Produkt ist zur einmaligen Versorgung fir
den Patienten vorgesehen.

« Bei unsachgemaBer Anwendung ist eine
Produkthaftung ausgeschlossen.

« Eine Veranderung am Produkt darf nicht
vorgenommen werden. Bei Nichtbeachtung
kann die Leistung des Produktes beeintrach-
tigt werden, sodass eine Produkthaftung
ausgeschlossen wird.

« Alle von auBen an den Korper angelegten
Hilfsmittel konnen, wenn sie zu fest anliegen,
zu lokalen Druckerscheinungen fiihren oder in
seltenen Fallen durchlaufende BlutgeféaBe oder

Nerven einengen. Vermeiden Sie ein zu straffes
Anlegen des Gurtbandes.

« Stellen Sie beim Tragen des Produktes
Veranderungen oder zunehmende Beschwerden
fest, unterbrechen Sie die weitere Nutzung und
wenden Sie sich an lhren Arzt.

« Eine Kombination mit anderen Produkten
(z.B. Kompressionsstrimpfen) muss vorher mit
dem behandelnden Arzt abgesprochen werden.

« Das Produkt entfaltet seine besondere Wirkung
vor allem bei korperlicher Aktivitat. Wahrend
langerer Ruhephasen (z.B. Schlafen, langes
Sitzen) sollte das Produkt abgelegt werden.

« Bitte lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und
saurehaltigen Mitteln, Salben und Lotionen in
Beriihrung kommen.

« Hinsichtlich bestehender Rickgabemaglich-
keiten zur ordnungsgemaBen Verwertung der
Verpackung beachten Sie bitte die Hinweise
der jeweiligen Verkaufsstelle, in der Sie dieses
Produkt erhalten haben.

« Wenn Sie Ihr Bauerfeind-Produkt aufgrund
akuter Beschwerden/Verletzungen nutzen
maochten, holen Sie vor der ersten Verwendung
dringend professionellen medizinischen
Rat ein und beachten diesen. Es konnen
indikationsbedingte Einschrankungen
vorliegen, Uber die das Fachpersonal aufklart.
Insbesondere konnte das Fiihren von
Fahrzeugen, anderen Fortbewegungsmitteln
oder Maschinen nur eingeschrankt moglich
sein. Im Zweifel raten wir, auf vorbezeichnete
Tatigkeiten einstweilen zu verzichten.

Kontraindikationen (Gegenanzeigen)
Nebenwirkungen von Krankheitswert sind nicht
bekannt. Bei nachfolgenden Krankheitsbildern ist
die Anwendung des Produktes nur nach Rick-
sprache mit lhrem Arzt angezeigt:

« Hauterkrankungen /-verletzungen im ver-
sorgten Korperabschnitt, insbesondere bei
entzindlichen Erscheinungen, ebenso aufge-
worfene Narben mit Anschwellung, Rotung und
Uberwarmung.

« Krampfadern (Varikosis).

« Empfindungs- und Durchblutungsstérungen
der Beine z.B. »Zuckerkrankheit« (Diabetes
mellitus).

« Lymphabflussstorungen — auch unklare Weich-
teilschwellungen korperfern des angelegten
Hilfsmittels.

Anwendungshinweise

Anziehen der GenuPoint

Die GenuPoint ist sowohl links als auch rechts
tragbar. Vor dem Anlegen lockern Sie bitte beide



Klettverbindungen. Offnen Sie dabei eine Seite
komplett, indem Sie das Ende aus der Lasche
herausziehen.

Legen Sie die GenuPoint mit der halbrunden
Aussparung nach oben mittig an die Kniescheibe
an @.

AnschlieBend fadeln Sie den Klettgurt wieder

ein Q

Ziehen Sie nun, um ein Verdrehen der Bandage
zu vermeiden, beide Gurtenden zeitgleich und
gleichmaBig fest. Achten Sie dabei auf den
korrekten Sitz der Bandage auf Hohe des Patella-
sehnenbandes 9 der Druck auf die Patellasehne
kann von lhnen individuell dosiert werden. Er darf
dabei nicht unangenehm sein.

Fixieren Sie nun beide Klettenden auf dem Gurt

Je nach Bedarf und Aktivitatsgrad konnen Sie
den individuellen Druck am Patellasehnenband
nachjustieren.

Ablegen der GenuPoint

Zum Ablegen der Bandage lockern Sie erst beide
Klettverbindungen und l6sen dann eine Seite
komplett aus der Umlenklasche. Zur Aufbewah-
rung sollten beide Gurtenden wieder festgeklettet
werden, um Beschadigungen zu vermeiden.

Reinigungshinweise

Das Einnahetikett der GenuPoint mit Informa-
tionen zu Produktnamen, GrofBe, Hersteller,
Waschanleitung und CE-Kennzeichnung befindet
sich am Gurt des Produktes.

SchlieBen Sie vor dem Waschen beide Seiten des
Klettgurtes, um Beschadigung zu vermeiden.
Waschen Sie die GenuPoint separat mit einem
Feinwaschmittel per Hand. Setzen Sie |hr Produkt
nie direkter Hitze / Kalte aus. RegelmaBige Pflege
gewdhrleistet eine optimale Wirkung.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines
Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

Gewadhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen

des Landes, in dem das Produkt erworben
wurde. Vermuten Sie einen Gewahrleistungsfall,
wenden Sie sich bitte zunachst direkt an denje-
nigen, von dem Sie das Produkt erworben haben.
Das Produkt ist vor Gewahrleistungsanzeige zu
reinigen. Wurden die Hinweise zum Umgang und
zur Pflege der GenuPoint nicht beachtet, kann
die Gewahrleistung beeintrachtigt oder ausge-
schlossen sein.

Die Gewahrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals
- eigenmachtiger Produktverdanderung

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder
Selbstmedikation vor, es sei denn Sie gehdren
zum medizinischen Fachpersonal. Suchen Sie vor
dem ersten Einsatz unseres Medizinproduktes
dringend aktiv den Rat eines Arztes oder des
geschulten Fachpersonals, da nur so die Wirkung
unseres Produktes auf Ihren Kérper bewertet und
ggf. durch personliche Konstitutionen entstehende
Anwendungsrisiken ermittelt werden konnen.
Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie
samtliche Hinweise dieser Unterlage / oder deren
—auch auszugsweiser — Online-Darstellung,
(auch: Texte, Bilder, Graphiken etc.).

Bleiben nach der Konsultation mit dem
Fachpersonal Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem
Arzt, Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind
Sie verpflichtet, jeden schwerwiegenden Vorfall bei
Anwendung dieses Medizinproduktes sowohl dem
Hersteller als auch dem BfArM (Bundesinstitut fiir
Arzneimittel und Medizinprodukte) unverziglich zu
melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der
Riickseite dieser Broschiire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungs-
ende entsprechend der ortlichen Vorgaben.

Materialzusammensetzung
Polyamid (PA), Silikon (SI), Polyurethan (PUR),
Baumwolle (CO), Polyester (PES), Elastan (EL)

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

[MD] - Medical Device
- Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Fachpersonal!

Allgemeine Hinweise

« Uberpriifen Sie nach der ersten Versorgung den
optimalen und individuellen Sitz der GenuPoint.
Nehmen Sie ggf. Korrekturen vor.

« Uben Sie das richtige Anlegen mit dem
Patienten.

« Eine unsachgemaBe Anderung am Produkt darf
nicht vorgenommen werden. Bei Nichtbeach-

tung kann die Leistung des Produktes beein-
trachtigt werden, so dass eine Produkthaftung
ausgeschlossen wird.

« Die GenuPoint ist zur Versorgung nur eines
Patienten vorgesehen.

Stand der Information: 2023-06

1 Fachpersonal ist jede Person, die nach den fir sie
geltenden staatlichen Regelungen zur Anpassung
und Einweisung in den Gebrauch von Orthesen
befugt ist.

* Hinweis auf Gefahr von Personenschaden
(Verletzungs-, Gesundheits- und Unfallrisiko)
ggf. Sachschaden (Schaden am Produkt).

english

Dear Customer,

thank you for choosing a Bauerfeind product.

We work to improve the medical effectiveness

of our products every day — because your health
is very important to us. Please closely observe
the specifications in these instructions for use
and the instructions given by the specialist. If you
have any questions, please contact your doctor or
medical retailer.

Intended use
GenuPoint is a medical device. It is a support for
the relief and stabilization of the patellar tendon.

Indications

« Irritation in the patellar tendon area
(patellofemoral pain syndrome, patellar
chondropathy, patellar tip syndrome / jumper’s
knee)

Risks of using this product

Caution*

« GenuPoint is a prescribable product. In case
you have received it by prescription from your
doctor or physiotherapist, the use and duration
of use must be agreed with her/him before
utilizing the product. In any case, instruction is
required by the specialist who provided you with
the product. GenuPoint should only be applied
in accordance with the instructions contained in
these usage directions and for the listed areas
of application.

« Only a trained specialist’ may carry out the
(initial) fitting of the support and provide
instruction.

« This product is intended to be fitted only once
and to one patient.

« Product liability cannot be assumed in the event
of inappropriate use.

« Do not alter the product in any way. Failure to
comply with this requirement may adversely
affect product performance, thereby canceling
any product liability.

« Any aids applied externally to the body may, if

tightened excessively, lead to local pressure

points or, in rare cases, constrict the underlying
blood vessels or nerves. Avoid fastening the
strap too tight.

If you notice any changes or an increase in

symptoms while wearing the product, stop any

further use and contact your doctor.

« Combining the support with other products

(e.g. compression stockings) must be discussed

beforehand with your physician.

The product’s unique effect is produced

primarily during physical activity. The product

should be removed during prolonged rest
breaks (e.g. sleeping, continuous sitting).

« Avoid contact with ointments, lotions or any
substances containing grease and acids.

« For information regarding the options available
for returning the packaging to ensure it
is correctly recycled, please observe the
instructions from the sales outlet where you
purchased this product.

« If you would like to use your Bauerfeind
product due to acute symptoms/injuries,
make sure to obtain and follow the advice
of a medical professional before first using
the product. Restrictions may exist given the
specific indication which the specialist retailer
can clarify. In particular, the ability to operate
vehicles, other means of transport or machinery
may be limited. In case of doubt, we recommend
temporarily refraining from the activities
mentioned above.

Contraindications

No clinically significant adverse reactions have

been reported to date. If you have any of the

following conditions, the product should only be
used after consultation with your physician:

« Skin disorders/injuries in the relevant part of
the body, particularly if inflammation is present.
Likewise, any raised scars with swelling,
redness and excessive heat build-up.

« Varicose veins (varicosis).

« Impaired sensation and circulatory disorders of
the legs (e.g. diabetes mellitus).



« Impaired lymph drainage - including soft tissue
swellings of uncertain origin located away from
the fitted aid.

Application instructions

Putting on the GenuPoint

The GenuPoint can be worn on the right or left
leg. Before putting it on, please loosen both Velcro
closures. Open one side completely by pulling the
end out of the tab.

Put the GenuPoint on in the center of the kneecap
with the semicircular cut-out edge at the top o
Then thread the Velcro strap back through e
Now pull both strap ends at the same time with
equal force to prevent the support from twisting.
Make sure that the support is sitting correctly and
is level with the patellar tendon €). You can adjust
the pressure on the patellar tendon to suit you,
but it must not be uncomfortable.

Now fasten both Velcro ends to the strap o
Depending on your needs and activity level,

you can readjust the individual pressure on the
patellar tendon.

Taking off the GenuPoint

To take off the support, first loosen both Velcro
closures and then remove one side fully from the
guide tab. For storage, both strap ends should be
fastened again to avoid damage.

Cleaning instructions

The sewn-in label of the GenuPoint, which
contains information on the product name, size,
manufacturer, washing instructions and CE mark,
is located on the strap of the product.

Fasten both ends of the Velcro strap before
washing to avoid damage.

Wash the GenuPoint separately by hand using a
mild detergent. Never expose the product to direct
heat/cold. Also observe the instructions on the
sewn-in label on the upper edge of your product.
Regular care guarantees optimum effectiveness
of the product.

Notes on reuse
This product is intended to be fitted to one patient
only.

Warranty

The statutory regulations of the country of
purchase apply. Please first contact the retailer
from whom you obtained the product directly in
the event of a potential claim under the warranty.
The product must be cleaned before submitting
itin case of warranty claims. Warranty may be
limited or excluded if the instructions on how to

handle and care for the GenuPoint have not been

observed.

Warranty is excluded if:

« The product was not used according to the
indication

« The instructions given by the specialist were
not observed

« The product was modified arbitrarily

Disclaimer

Do not diagnose yourself or decide on which
medication to take unless you are a medical
specialist. Before first using our medical product,
please seek the advice of a physician or trained
specialist, as this is the only way to assess the
effect of our product on your body and determine
the potential risks of using this product due to
your personal constitution. Follow the advice of
this specialist as well as all instructions in this
document or its online version, including any
excerpts (as well as texts, images, graphics etc.).

If you still have doubts after your consultation
with the specialist, please contact your physician
or retailer, or contact us directly.

Duty to report

Due to regional legal regulations, you are required
to immediately report any serious incident
involving the use of this medical device to both
the manufacturer and the responsible authority.
Our contact details can be found on the back of
this brochure.

Disposal
Once you have finished using the product, please
dispose of it according to local specifications.

Material content
Polyamide (PA), Silicone (SI), Polyurethane (PUR),
Cotton (CO), Polyester (PES), Spandex (EL)

- Medical Device
- DataMatrix Unique Device Identifier UDI

Specialists’

General instructions

« Check the optimal and individual fit of the
GenuPoint after the first fitting. Make any
corrections if necessary.

« Practice the correct procedure for putting on the
support with the patient.

« No improper modifications may be made to the
product. Failure to comply with this requirement

may adversely affect product performance,
thereby voiding any product liability.

« The GenuPoint is intended for the treatment of
one patient only.

Version: 2023-06

1 A specialist is any person who is authorized
according to the state regulations for fitting and
instruction in the use of orthoses which are relevant
to you.

* Note on the risk of personal injury (risk of injury,
harm to health and accidents) or damage to property
(damage to the product).

@ francais

Chére cliente, cher client,

Merci d'avoir choisi un produit Bauerfeind.

Tous les jours, nous travaillons a 'amélioration
de l'efficacité médicale de nos produits, car votre
santé nous tient particuliérement a cceur.
Veuillez suivre méticuleusement les indications
de la présente notice d'utilisation ainsi que les
remarques du professionnel formé. Pour toutes
questions, veuillez vous adresser a votre médecin
ou a votre revendeur spécialisé.

Utilisation

GenuPoint est un dispositif médical. Il s'agit d'une
orthese qui sert a soulager et guider le tendon
rotulien.

Indications (domaines dutilisation)

« Irritations au niveau du tendon rotulien
(syndrome douloureux fémoro-patellaire,
chondropathie de la rotule, tendinite
rotulienne / genou du sauteur)

Risques d'utilisation

Attention*
« GenuPoint est un produit soumis a la
prescription. Si GenuPoint vous a été prescrite
par le médecin, convenez impérativement avec

lui de son utilisation et de sa durée d'application.

Dans tous les cas, des conseils doivent vous
étre prodigués par le personnel spécialisé
qui vous a fourni le produit. GenuPoint doit se
porter conformément aux recommandations
de ce mode d'emploi et dans le respect des
indications données.
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« Seul un professionnel formé’ est habilité a
procéder a l'adaptation (initiale) et a la mise
en place.

« Ce produit est réservé au traitement unique d'un
seul patient.

« La responsabilité du fabricant n'est pas engagée
en cas d'utilisation incorrecte du produit.

« Toute modification du produit est interdite.

En cas de non-respect de ces consignes, la
performance du produit peut s'en trouver
affectée et notre responsabilité dégagée.

« Toutes les aides thérapeutiques positionnées
sur les différentes parties du corps peuvent
conduire a des pressions locales excessives si
elles sont portées trop serrées, et plus rarement
a un rétrécissement du calibre des vaisseaux
sanguins ou des nerfs. Evitez de trop serrer lors
de la mise en place de la sangle.

« Si, lors du port du dispositif médical, vous
constatez un quelconque changement ou des
troubles progressifs, stoppez son utilisation et
adressez-vous a votre médecin.

« Une combinaison avec d'autres produits

(p.ex. des bas de contention) doit préalablement

étre convenue avec votre médecin traitant.

Le produit agit surtout au cours des activités

physiques. Pendant les phases de repos

prolongées (p.ex. sommeil, position assise
prolongée), le produit doit étre retiré.

Ne pas mettre le produit en contact avec des

produits gras ou acides, des crémes ou des

lotions.

En ce qui concerne les possibilités de reprise et

de recyclage conforme de l'emballage, veuillez

consulter les informations du point de vente ou
vous avez obtenu le produit.

« Si vous souhaitez utiliser votre produit
Bauerfeind dans le cadre de douleurs/
blessures aigués, demandez impérativement
avant la premiére utilisation un avis médical
professionnel et respectez-le. Il peut y avoir des
restrictions liées a l'indication, ce qui vous sera
expliqué par le professionnel formé. La conduite
de véhicules, d'autres moyens de transport ou
de machines pourrait notamment s'en trouver
limitée. En cas de doute, nous vous conseillons
de renoncer provisoirement aux activités
susmentionnées.

Contre-indications (contrindications)
Aucun effet secondaire de caractere pathologique
n'est connu. En présence des affections citées ci-
apres, l'application du produit doit étre précédée
d’une consultation médicale:



« Dermatoses/ [ésions cutanées dans la zone en
contact avec l'appareillage, notamment en cas
d'inflammations, cicatrices avec gonflement,
rougeur et hyperthermie.

« Varices (varicose).

« Troubles sensoriels et troubles circulatoires des
jambes par ex. « diabéte » (diabetes mellitus).

« Troubles de la circulation lymphatique,
également tuméfactions inexpliquées des

masses molles éloignées de l'appareillage posé.

Conseils d'utilisation
Mise en place de GenuPoint

GenuPoint peut étre porté a gauche comme a
droite. Avant la mise en place, veuillez desserrer
les deux bandes autogrippantes. Ouvrez un

coté entierement en retirant l'extrémité de la
languette.

Placez GenuPoint au centre de la rotule avec le
logement en demi-cercle orienté vers le haut o
Réinsérez ensuite la bande autogrippante Q
L3, tirez les deux extrémités de la sangle en
méme temps et régulierement pour éviter que le
bandage ne se torde. Veillez a ce que le bandage
soit bien placé au niveau du tendon rotulien 9
vous pouvez doser individuellement la pression
exercée sur celui-ci. Elle ne doit pas étre
désagréable.

Fixez maintenant les deux extrémités
autogrippantes sur la sangle e

En fonction des besoins et du niveau d'activité,
vous pouvez ajuster individuellement la pression
sur le tendon rotulien.

Retrait de GenuPoint

Pour retirer le bandage, desserrez pour
commencer les deux bandes autogrippantes
puis retirez un coté entier de la languette. Pour
conserver le produit et éviter tout dommage, les
deux extrémités autogrippantes doivent étre a
nouveau collées l'une contre l'autre.

Conseils de nettoyage

L'étiquette cousue sur le GenuPoint et
comprenant des informations sur le nom du
produit, sa taille, le fabricant, les consignes de
lavage et le sigle CE se trouve sur la sangle du
produit.

Avant le lavage et pour éviter tout dommage,
fermez les deux cotés de la bande autogrippante.
Lavez le GenuPoint a la main et séparément avec
une lessive pour linge délicat. Ne jamais exposer
le produit & une source de chaleur/ froid directe.
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Veuillez tenir compte des conseils de l'étiquette
cousue sur le bord supérieur de votre produit.
Un entretien régulier permet de garantir une
efficacité optimale du produit.

Conseils pour une réutilisation
Ce dispositif est réservé a la prise en charge indi-
viduelle d'un seul patient ou d'une seule patiente.

Garantie

La législation en vigueur est celle du pays ou le
produit a été acheté. Si un cas de garantie est
présumé, veuillez vous adresser premierement a
la personne a qui vous avez acheté le produit. Le
produit doit étre nettoyé avant de notifier un cas
de garantie. En cas de non-respect des indications
sur le maniement et l'entretien de la GenuPoint, la
garantie peut étre compromise, voire devenir nulle
et non avenue.

La garantie est caduque dans les cas suivants:

« Utilisation non conforme aux indications

« Non-respect des consignes du professionnel formé
« Altération arbitraire du produit

Exclusion de responsabilité

Ne vous autodiagnostiquez pas, ne vous automédi-
quez pas non plus, @ Moins que vous ne soyez un
professionnel médical formé. Avant d'utiliser notre
dispositif médical pour la premiére fois, demandez
expressément conseil a un médecin ou au profes-
sionnel formé ; c'est le seul moyen d'évaluer l'effet
de notre produit sur votre corps et de déterminer
les éventuels risques d'utilisation liés a votre
constitution physique personnelle. Suivez les
conseils de ce professionnel formé ainsi que toutes
les indications de la présente documentation/ou
de sa version en ligne - méme partielle - (sans
oublier les textes, images, graphigues, etc.).

Si des doutes subsistent apres la consultation
avec le professionnel formé, veuillez contacter
votre médecin ou votre revendeur ; sinon, vous

pouvez méme nous contacter directement.

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en vigueur
a l'échelle régionale, il vous incombe de signaler
immeédiatement, aussi bien au fabricant qu‘aux
autorités compétentes, tout incident grave lié a l'uti-
lisation de ce produit médical. Vous pourrez trouver
nos coordonnées au verso de cette brochure.

Mise au rebut

A la fin de sa durée d'utilisation, veuillez
mettre le produit au rebut conformément aux
réglementations locales.

Composition
Polyamide (PA), Silicone (SI), Polyuréthane (PUR),
Coton (CO), Polyester (PES), Elasthanne (EL)

- Medical Device (Dispositif médical)
— Identifiant de la matrice de données comme UDI

Personnel formé’

Généralités

« Apres le premier traitement, vérifiez le
positionnement optimal et individuel de
GenuPoint. Procédez éventuellement a des
corrections.

« Entrainez le patient au bon positionnement.

« Aucune modification inadéquate du produit
n'est autorisée. Le non-respect de ce point
peut remettre en cause l'efficacité du produit et
exclure la responsabilité du fabricant.

« Le GenuPoint n'est prévu que pour la prise en
charge d'un seul patient.

Mise a jour de l'information : 2023-06

1 Un professionnel qualifié est une personne
formée a l'utilisation des ortheses conformément
aux réglementations nationales en vigueur vous
concernant ainsi qu'a 'adaptation et a la mise en
place de ce type de produit.

* Informations sur les risques de dommages
personnels (risques de blessures et d'accidents,
dangers sanitaires) et, le cas échéant, de dommages
matériels (sur le produit).

@ nederlands

Geachte klant,

hartelijk dank dat u hebt gekozen voor een
product van Bauerfeind.

Elke dag werken wij aan de verbetering van de
medische effectiviteit van onze producten. Gelieve
de instructies van deze gebruiksaanwijzing en

de opmerkingen van het geschoolde personeel
heel nauwkeurig op te volgen. Neem voor vragen
contact op met uw arts of uw speciaalzaak.

Beoogd gebruik

GenuPoint is een medisch hulpmiddel. Deze
bandage wordt gebruikt voor de ontlasting en
geleiding van de kniepees.

Indicaties (toepassingsgebieden)

« Irritaties in het gebied van de kniepees
(patellofemoraal pijnsyndroom, chondropathie
patellae, patellapuntsyndroom / Jumper's knee)

Gebruiksrisico’s

Opgelet*

+ De GenuPoint kan door een arts worden

voorgeschreven. Indien de GenuPoint door een

arts werd voorgeschreven, moet u het gebruik
en de toepassingsduur in ieder geval met

hem afspreken. In ieder geval is een instructie

door het geschoolde personeel waarvan u het

product heeft ontvangen nodig. De GenuPoint
dient strikt volgens de gebruiksaanwijzing en
alleen voor de aangegeven indicaties te worden
gedragen.

Het (eerste) aanpassen en instrueren mag

alleen door geschoold personeel! gebeuren.

« Het product is bedoeld voor gebruik door één
patiént.

« Bij onjuist gebruik is productaansprakelijkheid
uitgesloten.

« Er mag niets aan het product worden gewijzigd.
Wanneer dit wel gebeurt, kan dit de werking
van het product negatief beinvloeden zodat
productaansprakelijkheid is uitgesloten.

« Alle van buiten op het lichaam aangebrachte

hulpmiddelen kunnen, indien ze te strak

zitten, lokaal drukverschijnselen veroorzaken.

Sporadisch kunnen bloedvaten of zenuwen

bekneld raken. Leg de band niet te strak aan.

Indien u tijdens het dragen van het product

veranderingen of een verergering van de

klachten vaststelt, stop dan het gebruik en neem
contact op met uw arts.

« Een combinatie met andere producten (bijv.
compressiekousen) moe vooraf met de arts
worden overlegd.

« Dit product is vooral werkzaam bij lichamelijke
activiteit. Tijdens langere rustperioden (zoals
slapen of langdurig zitten) adviseren wij u het
product niet te dragen.

« Vermijd contact van het product met vet- en
zuurhoudende middelen, zalf of lotion.

« Let, met het oog op de mogelijkheid om de
verpakking volgens de voorschriften voor
recyclingdoeleinden in te leveren, op de
instructies van het verkooppunt waar u dit
product heeft aangeschaft.

« Als u uw Bauerfeind-product wil gebruiken
wegens acute klachten/blessures, dient u
voor het eerste gebruik absoluut een medische
professional te raadplegen en diens advies op
te volgen. Er kan sprake zijn van beperkingen



door indicaties. Het geschoolde personeel geeft
u hier meer uitleg over. Vooral het besturen
van voertuigen, andere vervoersmiddelen of
machines is soms slechts in beperkte mate
mogelijk. Bij twijfel raden we aan om u in de
tussentijd te onthouden van de bovenstaande
activiteiten.

Contra-indicaties

Eris tot nu toe niets noemenswaardig bekend

over bijwerkingen. Bij de volgende ziektebeelden

is het raadzaam vodr het gebruik van het
hulpmiddel eerst overleg te plegen met uw arts:

« Huidaandoeningen/-verwondingen van
het te behandelen lichaamsdeel, vooral bij
ontstekingen. Tevens bij littekens die gezwollen
zijn, er rood uitzien en warm aanvoelen.

- Spataderen (varicositas).

« Gevoels- en doorbloedingsstoornissen van de
benen, bijvoorbeeld bij suikerziekte (diabetes
mellitus).

« Lymfe-afvoerstoornissen — ook onduidelijke
zwellingen van weke delen elders dan op de
plek van het hulpmiddel.

Gebruiksinstructies

Aantrekken van de GenuPoint

U kunt de GenuPoint zowel links als rechts
dragen. Voor het aanbrengen moet u beide
klittenbandsluitingen losmaken. Open één zijde
volledig door het einde uit de lus te trekken.
Breng de GenuPoint in het midden van de
knieschijf aan met de halfronde uitsparing naar
boven 6

Steek de klittenband vervolgens weer door de

lus @.

Om te voorkomen dat de bandage verdraait, moet
u beide uiteinden van het klittenband tegelijkertijd
en gelijkmatig vasttrekken. Let erop dat de
bandage goed zit ter hoogte van de patellapees
e. U kunt de druk op de kniepees afzonderlijk
doseren. Deze mag niet onaangenaam zijn.

Maak nu beide uiteinden van het klittenband vast
aan de bandage 0

Afhankelijk van uw wensen en uw
activiteitenniveau kunt u de druk op de
patellapees bijstellen.

Uittrekken van de GenuPoint

Om de bandage uit te doen, moet u eerst beide
klittenbandsluitingen losmaken en dan een
zijde helemaal uit de lus verwijderen. Voor het
opbergen moet u beide riemuiteinden weer aan
elkaar klitten om beschadiging te voorkomen.
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Wasvoorschrift

Het ingenaaide etiket van de GenuPoint met
informatie zoals productnaam, maat, fabrikant,
wasvoorschrift en CE-keurmerk bevindt zich op
het label van het product.

Sluit voor het wassen beide zijden van het
klittenband op de bandage om beschadiging te
voorkomen.

Was de GenuPoint apart met de hand met een
fijnwasmiddel. Stel uw product nooit rechtstreeks
bloot aan hitte of kou. Let ook op de aanwijzingen
op het ingenaaide etiket aan de bovenste rand van
uw product. Regelmatig onderhoud garandeert
een optimale werking.

Aanwijzingen voor hergebruik
Het product is bedoeld voor individueel gebruik
door één patiént(e).

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het

product is gekocht gelden. Als u meent dat u

aanspraak op garantie kunt maken, neem dan in

eerste instantie contact op met degene van wie

u het product hebt gekocht. Het product dient te

worden gereinigd voor de aansprakelijkstelling.

Indien de aanwijzingen over het gebruik en het

onderhoud van de GenuPoint niet zijn nageleefd,

kan de garantie worden beperkt of uitgesloten.

De garantie is uitgesloten bij:

« Oneigenlijk gebruik

« Het niet opvolgen van de aanwijzingen van
geschoold personeel

« Eigenmachtige productwijziging

Aansprakelijkheid

Doe niet aan zelfdiagnoses of zelfmedicatie, tenzij
u een medisch specialist bent. Vraag zeker zelf
om het advies van een arts of het geschoolde
medische personeel, voordat u ons medische
product voor het eerst gebruikt. Alleen zo kan de
werking van ons product op uw lichaam worden
beoordeeld en kunnen eventuele gebruiksrisico’s
ten gevolge van uw individuele lichaamsbouw
worden vastgesteld. Volg het advies van deze
professionals op, evenals alle instructies die u

in dit document vindt of in de — ook gedeeltelijke
- onlineversie ervan (incl. teksten, afbeeldingen,
illustraties, etc.).

Als u na het raadplegen van de medische
specialist nog steeds twijfels hebt, neem dan
contact op met uw arts, verkoper of rechtstreeks
met ons.

Meldingsplicht

Op grond van de regionale wettelijke
voorschriften bent u verplicht elk ernstig
voorval bij gebruik van dit medische hulpmiddel,
onmiddellijk te melden bij zowel de fabrikant als
de bevoegde instantie. Onze contactgegevens
vindt u op de achterkant van deze brochure.

Verwijdering
Voer het product na de gebruiksduur conform de
plaatselijke voorschriften af.

Materiaalsamenstelling
Polyamide (PA), Silicone (SI), Polyurethaan (PUR),
Katoen (CO), Polyester (PES), Elastaan (EL)

— Medical device (Medisch hulpmiddel)
— Identificatiecode van de DataMatrix als UDI

Geschoold personeel!

Algemene instructies

« Controleer na de eerste verzorging of de
GenuPoint optimaal zit en goed is aangepast.
Voer indien nodig correcties uit.

« Oefen het correct aanleggen met de patiént.

« Ondeskundige wijzigingen aan het product
zijn niet toegestaan. Wanneer dit wel gebeurt,
kan dit de werking van het product negatief
beinvloeden zodat productaansprakelijkheid is
uitgesloten.

« De GenuPoint is uitsluitend bestemd voor
slechts één patiént.

Datum: 2023-06

T Geschoold personeel is iedere persoon die volgens
de regels die voor hem van toepassing zijn, bevoegd
is om ortheses aan te meten en patiénten te
instrueren over het gebruik ervan.

* Informatie over gevaar voor persoonlijk letsel
(verwondingen, gezondheids- en ongevallenrisico)
en eventueel materiéle schade (schade aan het
product).

@ italiano

Gentile cliente,

la ringraziamo per aver scelto un prodotto
Bauerfeind.

Ogni giorno lavoriamo per migliorare l'efficacia
medicale dei nostri prodotti, al fine di garantirle
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la massima soddisfazione. Si prega di attenersi
scupolosamente alle indicazioni della presente
istruzione per l'uso e alle avvertenze del personale
specializzato. Per eventuali domande contatti il suo
medico o il suo rivenditore specializzato.

Destinazione d'uso ‘

GenuPoint e un prodotto medicale. E un
bendaggio per lo scarico e la stabilizzazione del
tendine rotuleo.

Indicazioni (campi di applicazione)

« Stati inflammatori nella regione del tendine
rotuleo (sindrome femoro-rotulea dolorosa,
condropatia rotulea, sindrome dell'apice
rotuleo/ ginocchio del saltatore)

Rischi di impiego

Precauzioni d'uso*

« GenuPoint & un prodotto dato dietro ricetta

medica. Se GenuPoint le & stato prescritto

dal medico, si rivolga a lui per ottenere

consigli sull'uso e la durata. In ogni caso sono

necessarie istruzioni da parte del personale
specializzato che consegna il prodotto.

GenuPoint dovrebbe essere portato solo

secondo le indicazioni date nelle presenti

istruzioni per l'uso e per i campi applicativi
indicati.

Il (primo) adattamento e le spiegazioni al

paziente devono essere fornite unicamente da

personale specializzato'.

« Questo prodotto € stato concepito per un uso
individuale.

« L'uso improprio non & coperto da garanzia.

« |l prodotto non puo essere modificato.
L'inadempienza di tale indicazione puo
comprometterne l'efficacia e precludere ogni
garanzia.

« Tutti i dispositivi medicali applicati all'esterno
del corpo possono, se troppo stretti, comportare
fenomeni di compressione locale e determinare
in alcuni casi la costrizione di nervi e vasi
sanguigni. Prestare attenzione a non stringere
eccessivamente la cinghia.

« Nel caso si dovessero notare alterazioni o un
aggravarsi dei disturbi mentre si indossa il
prodotto, interromperne l'utilizzo e rivolgersi al
proprio medico.

« L'applicazione contemporanea di altri prodotti
(ad esempio calze di compressione) deve essere
concordata con il medico curante.

« Il prodotto svolge la sua azione particolare
soprattutto durante l'attivita fisica. Durante
lunghi periodi di riposo (ad esempio quando



si dorme o quando si sta seduti a lungo), il
prodotto dovrebbe essere rimosso.

« Si prega di evitare il contatto del prodotto con
pomate, lozioni, acidi e grassi.

« Per quanto riguarda le possibilita di riconsegna
per il riciclaggio degli imballaggi in conformita
con le norme vigenti, osservare le indicazioni
del punto vendita in cui e stato acquistato il
prodotto.

« In caso di utilizzo del prodotto Bauerfeind per
disturbi acuti o lesioni, prima di utilizzarlo
per la prima volta e necessario richiedere
immediatamente il parere di un medico e
attenersi a esso. Possono sussistere limitazioni
dovute all'indicazione, sulle quali il personale
specializzato Le fornira informazioni. In
particolare, tali limitazioni possono riguardare la
guida di veicoli, di altri mezzi di locomozione o
di macchinari. In caso di dubbio, Le consigliamo
di sospendere momentaneamente suddette
attivita.

Controindicazioni

Non sono noti effetti collaterali di entita

patologica. Nel caso dei seguenti quadri clinici,

l'impiego di questo ausilio & consentito solo previo
consulto con il proprio medico:

« Dermatiti o lesioni della zona bendata, in parti-
colare nei casi di manifestazioni inflammatorie,
nonché in caso di cicatrici sporgenti con gonfio-
re, surriscaldate e arrossate.

* Varicosi.

« Paralgesie e disturbi circolatori delle gambe, ad
es. in caso di diabete mellito.

« Disturbi di flusso linfatico, compresi gonfiori
asintomatici distanti dalla zona bendata.

Avvertenze d'impiego

Come indossare GenuPoint

GenuPoint puo essere indossato
indifferentemente a sinistra o a destra. Prima
diindossarlo, allentare entrambe le chiusure a
velcro. Aprire completamente un lato estraendo
l'estremita dalla linguetta.

Posizionare GenuPoint con l'incavo semicircolare
rivolto verso l'alto e in posizione centrale rispetto
al ginocchio @.

Infine, infilare nuovamente la cinghia in

velcro @.

Stringere ora contemporaneamente e unifor-
memente entrambe le estremita delle cinghie in
modo da evitare torsioni del bendaggio. Durante
questa operazione, prestare attenzione al corretto
posizionamento del bendaggio all'altezza della
fascia del tendine rotuleo @; la pressione sul

tendine rotuleo puo essere regolata individu-
almente. La pressione non deve essere tale da
provocare fastidio.

Fissare ora entrambe le chiusure a velcro alla
cinghia @.

A seconda delle necessita e del livello di attivita
fisica, & possibile regolare la pressione sul
tendine rotuleo anche successivamente.

Come togliere GenuPoint

Per togliere il bendaggio, allentare le chiusure a
velcro e aprire completamente un lato all'altezza
della linguetta. Per una corretta conservazione
del prodotto e per evitarne il possibile
danneggiamento, chiudere nuovamente entrambe
le chiusure a velcro.

Avvertenze per la pulizia

L'etichetta di GenuPoint con informazioni relative
anome del prodotto, taglia, produttore, istruzioni
per il lavaggio e marchio CE si trova sulla cinghia
del prodotto.

Prima del lavaggio, chiudere entrambi i lati della
cinghia in velcro per evitare danni eventuali.
Lavare GenuPoint a mano separatamente, con
un detersivo delicato. Non esporre il prodotto

a calore/freddo diretto. Rispettare inoltre le
indicazioni per il lavaggio riportate sull'etichetta
cucita sul bordo superiore del prodotto. La cura
regolare garantisce un‘efficacia ottimale.

Avvertenze per il riutilizzo
Questo prodotto e stato concepito per il tratta-
mento individuale di un/a solo/a paziente.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge vigenti nel

Paese in cui il prodotto e stato acquistato. Nel

caso in cui si ritenga di aver titolo per usufruire

della garanzia, rivolgersi in primo luogo al

rivenditore presso cui si € acquistato il prodotto.

Prima di poter usufruire della garanzia il prodotto

deve essere lavato. Qualora non fossero state

rispettate le indicazioni per la cura e 'utilizzo

di GenuPoint, cio potrebbe comportare una

limitazione o un‘esclusione della garanzia.

La garanzia é esclusa in caso di:

« Utilizzo non conforme alle indicazioni

» Mancata osservanza delle indicazioni fornite dal
personale specializzato

« Modifica arbitraria del prodotto

Esclusione di responsabilita

La preghiamo di evitare autodiagnosi e
automedicazioni, a meno che Lei non sia un
professionista nel campo della medicina. Prima
di usare il dispositivo medico per la prima volta,

consulti un medico o un professionista del
settore: cio consentira una valutazione degli
effetti del nostro prodotto sul Suo corpo e di
determinare eventuali rischi di impiego legati

alla Sua costituzione specifica. Si attenga ai
consigli dello specialista e a tutte le informazioni
contenute in questo documento/

o nella sua riproduzione online, anche di eventuali
estratti (ivi compresi: testi, immagini, grafici, ecc.).
In caso di dubbi dopo aver consultato il personale
specializzato, contatti il Suo medico, il rivenditore
del prodotto o la nostra azienda.

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a livello
regionale, qualsiasi inconveniente /

incidente verificatosi durante l'uso del presente
prodotto medicale deve essere immediatamente
notificato al produttore e all’autorita competente.
I nostri dati di contatto si trovano sul retro della
presente brochure.

Smaltimento
Al termine, il prodotto va smaltito conformemente
alle disposizioni locali vigenti.

Composizione del materiale
Poliammide (PA), Silicone (Sl), Poliuretano (PUR),
Cotone (CO), Poliestere (PES), Elastan (EL)

- Medical Device (Dispositivo medico)
- Identificativo della matrice di dati UDI

Personale specializzato!

Avvertenze generali

« Dopo il primo trattamento, tenuto conto della
situazione individuale del paziente, verificare
che GenuPoint sia correttamente in posizione.
Eventualmente effettuare le necessarie
correzioni.

« Fare esercitare il paziente a indossare
correttamente il prodotto.

« Il prodotto non puo essere modificato in modo
improprio. L'inadempienza di tale norma puo
comprometterne l'efficacia e precludere ogni
garanzia.

« GenuPoint & previsto per il trattamento di un
solo paziente.

Informazioni aggiornate al: 2023-06

1 Per personale specializzato si intende qualsiasi
persona autorizzata all'adattamento e
all'addestramento all'impiego di ortesi secondo le
direttive nazionali vigenti nel paese di utilizzo.
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* Avvertenza sul pericolo di danni alle persone (rischio
di lesioni, di danni alla salute e di infortuni) o alle
cose (danni al prodotto).

espanol

Estimado/a cliente/a,

muchas gracias por haberse decidido por un
producto Bauerfeind.

Una de nuestras prioridades es su salud, por lo
que todos los dias trabajamos para mejorar la
eficacia medicinal de nuestros productos.
Observe atentamente las especificaciones

de estas instrucciones de uso, asi como las
indicaciones del personal especializado. Para
cualquier pregunta, pdngase en contacto con su
médico o su tienda especializada.

Ambito de aplicacion

GenuPoint es un producto médico. Se trata de
un vendaje para la descarga y guia del tendon
rotuliano.

Indicaciones (campos de aplicacién)

« Estados inflamatorios en el rea del tendén
rotuliano (sindrome de dolor femoropatelar,
condropatia rotuliana, sindrome de la punta de
la rotula/ rodilla de saltador)